TELESKOP-
Betriebsanleitung und
Prufunterlagen prifen

Nur zugelassene
Anbaugerate verwenden
Anforderungen an Bedienpersonen Tagliche Sicht-und
Zur  Gewdhrleistung ~ der  Arbeitssicherheit  diirfen Funkhcznskontrolle
Unternehmerinnen und Unternehmer gemai3 gur(;:hfuhr?lt . .
§ 7 Abs. 1 der DGUV Vorschriften 68 und 69 (,Flurférderzeuge®) o e.r.w\/.er a'1 AISSE U
. o . Tragfahigkeit beachten
nur solche Personen mit dem selbststéndigen Bedienen von . .
Lastgewicht ermitteln
Teleskopstaplern beauftragen, die: Klare Signale mit
o mindestens 18 Jahre alt Slnd Einweisungspersonal
¢ geeignet und qualifiziert sind abstimmen
¢ ihre Befahigung nachgewiesen haben Fahrweg auf Gefahrenstellen
rifen
e : Teleskoplader (roto)
Qualifizierungsstufen: Gefahrdungen ausschlieBen,

ggf. Bereiche absperren
Anbaugerate nur beim
innerbetrieblichen Transport
montiert lassen

o Stufe 1: Grundaualifizierung (starre Teleskopstapler)

o Stufe 2a: Zusatz (drehbarer Oberwagen)

o Stufe 2b: Zusatz (Einsatz als Hubarbeitsbiihne)

¢ Stufe 3: Betriebliche/baustellenbezogene Unterweisung

Dokumentieren
Arbeitsbereiche

Hinweis: Stufe 1ist Voraussetzung fir Stufe 2a oder 2b. und Tatigkeiten

Grundlagen und Prozessschritte der Gefahrdungsbeurteilung
Eine Gefahrdungsbeurteilung ist ein systematisches Verfahren zur Ermittlung,
Bewertung und Dokumentation von Gefahren am Arbeitsplatz.

et Gefahrdungs-

beurteilung in
0 7 Schritten

Die wichtigsten Schritte:

¢ Festlegung der Arbeitsbereiche und Tatigkeiten

e Ermittlung méglicher Gefahrdungen (z. B. mechanisch, elektrisch, chemisch,
physisch, psychisch)

e Bewertung der Risiken (Eintrittswahrscheinlichkeit und Schadensausman3)

 Festlegen von SchutzmaBnahmen nach dem TOP-Prinzip (technisch,
organisatorisch, persénlich)

¢ Umsetzung der Maf3nahmen

STAU FE o Uberpriifung der Wirksamkeit

BAUAKADEMIE » Dokumentation und regelmaBige Aktualisierung bei Anderungen

CHULUNGSZENTR

Mafnahmen
durchfiihren

Gefahrdungen
beurteilen

Schutz-
mafinahmen

festlegen o




BETRIEBSANWEISUNG

Eine Betriebsanweisung ist ein vom Arbeitgeber
erstelltes, schriftliches Dokument. Sie informiert
Beschaftigte Uber Gefahren bei Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen, Maschinen oder Anlagen sowie Uber die
notwendigen Schutzmaf3nahmen. Sie ist verbindlich und
Grundlage fur Unterweisungen.

Wichtige Inhalte:

e Anwendungsbereich (wo und fiir wen gilt sie)

e Gefahren fur Mensch und Umwelt

¢ SchutzmaBBnahmen und Verhaltensregeln inkl. PSA

¢ Verhalten im Gefahr- oder Storfall

e Erste-Hilfe-MaRBnahmen

¢ Hinweise zu Instandhaltung und Entsorgung

Betriebsanweisung

st 042

einsetzen

Verhaken bei Stérungen und

12 1)

beachten)

Fahrzeuge, die die zul. Achslasten
nach StVZ0 einhalten, und Bau-
gerdte bis 12 t Gesamtgewicht

S, IR Wahrend des Einsatzes
@@  Steuern von Teleskopmaschinen PSA tragen (Sicherheitsschuhe, ggf. Helm und Warnkleidung)
Nur auf tragfahigem Untergrund fahren und absttitzen
Fahrweg und Arbeitsbereich miissen einsehbar sein, sonst Einweiser

Ausleger wahrend der Fahrt nicht anheben

Sicherheitsabstand zu Stromleitungen einhalten (mind. 5 m bei
unbekannter Spannung)

m s Abstand zu Baugruben/Graben beachten (= 1m bis 12 t, = 2 m Uber

Mindestens 0,5 m Abstand zu festen Hindernissen halten
Anbaugerate nur bestimmungsgemaf verwenden

Verriegelung bei Schnellwechselsystem priifen
Tragfahigkeitsdiagramm beachten; bei Uberlast nur lastsenkende
Bewegungen oder Last absetzen

Last moglichst bodennah und mit eingefahrenem Ausleger
transportieren

Lastschwingungen vermeiden durch gleichmaBige Bewegungen
Keine Personen im Gefahrenbereich (unter Last/Ausleger oder im
Fahrbereich)

Betrieb bei Gewitter oder starkem Wind einstellen (Herstellerangaben

Betrieb mit Lasthaken, Winde

e Nur Lasthaken mit Hakensicherung verwenden

¢ Haken und Hakenausleger nicht Uberlasten,
Tragfahigkeitsdiagramm beachten

¢ Bei Auslegern mit Winde muss ein Hubnotendschalter
vorhanden sein

Betrieb mit Gabelzinken

o Auf gleichmafige Belastung der Gabelzinken achten
und Gabelzinkenabstand der Last anpassen.

¢ Lasten nicht direkt an die Gabelzinken hangen. Falls
erforderlich geeignete Anbaugerate (Lasthaken,
Winde, etc.) verwenden.

Boschungswinkel

Ohne rechnerischen Nachweis der Standsicherheit diirfen
folgende Boschungswinkel nicht iiberschritten werden:
a) bei nichtbindigen oderweichen bindigen Boden..........
b) bei steifen oder halbfesten bindigen Boden....... .
€) DI FELS e et

Betrieb mit Arbeitsbiihne

¢ Nur zugelassene und geeignete Teleskopstapler mit
Arbeitsbihne verwenden

e Gerat muss fur den Hubarbeitsbihnenbetrieb
vorgesehen sein (Herstellerangaben beachten)

e Bedienung ausschlieBlich aus der Arbeitsbilihne;
Steuerung vom Fahrplatz aus verriegelt

e Sichere Befestigung der Arbeitsbihne priifen,
Notablasseinrichtung kontrollieren

o PSA gegen Absturz verwenden (inkl.
Berlicksichtigung moglicher Peitscheneffekte)

STAUFE

BAUAKADEMIE

SCHULUNGSZENTRUM



Physikalische Grundlagen

Fir die Standsicherheit sind die sogenannten

Kippkanten entscheidend, um die sich Kipp- und Standmomente
ausbilden. Ein Kippen wird verhindert, wenn die Summe der
Kippmomente stets kleiner ist als die Summe der Standmomente.

Die Verbindung aller Kippkanten ergibt einen geschlossenen
Kurvenzug, meist in Form eines Drei- oder Vierecks. Bei einem
Teleskopstapler entsteht im Stand auf vier Radern in der Regel ein
raumlich schief liegendes Dreieck, das durch die beiden vorderen
Radaufstandspunkte sowie den Aufhdngungspunkt der pendelnd
gelagerten Hinterachse gebildet wird.

Lastschwerpunkt beachten

A

Diagramm gibt
Auskunft tber
jeweilige Traglast

A

Immer darauf achten, dass Neigung und Lange des
ausgefahrenen Teleskoparms ausgewogen sind.

4

Der Lastschwerpunkt bei Teleskopstaplern beschreibt den
horizontalen Abstand von der Gabelriickenflache bis zum Schwerpunkt
der Last (meist 500 mm oder 600 mm).

Er ist entscheidend fiir die Standsicherheit: Je weiter der Schwerpunkt
nach vorne verlagert ist, desto starker sinkt die Tragfahigkeit,
insbesondere beim Ausfahren des Teleskoparms.

Fir einen sicheren Betrieb ist daher stets das Lastdiagramm zu
beachten und zu nutzen.

Wichtige Krafte & Faktoren

Teleskopstapler sind im  Betrieb  verschiedenen
physikalischen Kraften ausgesetzt. Dazu zahlen vor allem
die Gewichtskraft der Last sowie das Eigengewicht des
Gerats. Entscheidend fir die Standsicherheit ist das
Zusammenspiel dieser Krafte mit dem Lastmoment, das
durch den Hebelarm entsteht.

Zusatzlich wirken Fliehkrafte bei Kurvenfahrten sowie
Tragheitskrafte beim Anfahren und Bremsen, die die
Kippgefahr erhdhen kdnnen. Besonders kritisch sind auch
Windlasten, die vor allem in gréBeren Hohen zu einem
plétzlichen Verlust der Standsicherheit fihren kénnen.

Gewichtskraft & Kippmoment: Die Last erzeugt ein
Kippmoment, das mit zunehmender Reichweite (Ausleger
ausgefahren) und Hohe steigt. Das Traglastdiagramm ist
mafgebend fir die zulassige Belastung.

Tragheitskraft: Beim schnellen Anfahren oder abrupten
Bremsen wirkt die Massetragheit auf die Last. Dies kann
zu gefahrlichem Pendeln fiihren, besonders bei langem
Ausleger.

Fliehkraft: Bei Kurvenfahrten driickt die Fliehkraft das
Fahrzeug nach aufBen. Sie kann zum seitlichen Kippen
flhren, besonders wenn der Ausleger angehoben ist.

Windkraft: Wind stellt ein signifikantes Risiko dar, da er
auf die Last wirkt und unvorhersehbare Kippmomente
erzeugen kann.

Bodenverhaltnisse: Querneigungen des Untergrunds

verlagern den Schwerpunkt und verringern die
Standsicherheit drastisch

Krafte beeinflussen die
Arbeit mit Teleskopstaplern

Gewichtskraft = Masse mal Schwerkraft (9,81 m/s?)
Tragheitskraft = Kérper behalt Bewegungsenergie bei

Zugkraft am Seil = Masse kann gefahrlich Pendeln

STAUFE
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TRANSPORT VON WAREN MIT EINER
TELESKOPMASCHINE

Die wichtigsten Punkte fir den sicheren Transport:

Lastdiagramm beachten: Die Tragfahigkeit ist abhangig
von Ausladung und Hubhdhe. Das Lastdiagramm im
Fahrerhaus muss zwingend beachtet werden, um ein
Umkippen zu verhindern.

Lastschwerpunkt: Die Last muss moglichst nah am
Teleskopkopf positioniert werden.

GleichmégBige Lastverteilung: Auf gleichméafBige
Belastung der Gabelzinken achten und den
Gabelzinkenabstand der Last anpassen.

Anbaugerate: Es dirfen nur geeignete, geprifte und vom
Hersteller zugelassene Anbaugerate (z.B. Palettengabeln)
verwendet werden.

Kein direktes Anhangen: Lasten sollten nicht direkt an die
Gabelzinken gehangt werden; hierflr sind geeignete
Anschlagmittel oder Anbaugerate (Lasthaken, Winde) zu
nutzen.

Fahrweise mit Last: Die Last sollte wahrend der Fahrt so
niedrig wie moglich tber dem Boden gehalten werden, um
den Schwerpunkt niedrig zu halten.

Fahren im 6ffentlichen Verkehrsbereich

Teleskopstapler dirfen
entsprechend straBentauglich ausgeriistet sind (z. B. Beleuchtung) und eine gliltige Betriebserlaubnis
bzw. ein Gutachten vorliegt.

im &ffentlichen StraBenverkehr

nur

eingesetzt werden,

Der Fahrer bendtigt auBerdem die passende Fahrerlaubnis (z. B. Klasse L, T, B oder C1).
Wahrend der Fahrt muss der Teleskoparm sicher gesichert sein.

Betrieb im 6ffentlichen Raum

ED \/»”61'._

fur Dritte zuganglicher Raum (Baustelle, Weg, Platz...
Fihrerschein notwendig (B, C oder L)

auf Werksgeldnde

Baustellenbetrieb

Baustellenzaun
nicht 6ffentlich

zuganglich

wenn sie
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Wichtige Voraussetzungen fir die StraBenfahrt

Selbstfahrende Arbeitsmaschinen bis 20 km/h bendtigen keine Zulassung, jedoch eine
Betriebserlaubnis und eine entsprechende Kennzeichnung (20-km/h-Schild).
Schnellere Maschinen bendtigen ein Versicherungskennzeichen oder eine Zulassung.

Je nach Bauart und Ho6chstgeschwindigkeit ist eine Fahrerlaubnis der Klassen L, T, B oder C1
erforderlich. Zuséatzlich ist ein Befidhigungsnachweis (Staplerschein fir Teleskopstapler)
verpflichtend.

Der Fahrer muss mindestens 18 Jahre alt sein.

Wahrend der Fahrt muss der Teleskoparm vollstandig eingefahren und abgesenkt sein.
Anbaugerate sind entweder zu demontieren oder sicher zu befestigen.

Nach dem Einsatz

Nach dem Einsatz ist der Teleskopstapler sicher abzustellen und zu sichern. Der Ausleger wird
vollstandig eingefahren und abgesenkt, alle Lasten und Anbaugerate werden abgelegt.

Die Feststellbremse ist zu aktivieren, der Motor auszuschalten und der Schlissel abzuziehen,
um das Gerat gegen unbefugte Nutzung zu sichern.

Der Teleskopstapler ist auf ebenem, tragfdhigem Untergrund abzustellen, wobei Verkehrs- und
Fluchtwege freizuhalten sind. AbschlieBend sind Verschmutzungen zu entfernen und die
Funktionsfahigkeit zu kontrollieren.
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